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Swedish Essentials for Total Beginners

Lesson 8. Days of the week

The week starts on Monday in Sweden. So, start with Monday when we say the days of the week. 

måndag – Monday
tisdag – Tuesday 
onsdag – Wednesday 
torsdag – Thursday 
fredag – Friday 
lördag – Saturday 
söndag – Sunday 

måndag – å
tisdag 
onsdag – o
torsdag – o, rs
fredag - e
lördag – rd
söndag 

Plural forms will have the same endings because all names of the days of the week have -dag at 
the end.

måndag – måndagen – måndagar – måndagarna 
(Monday – the Monday – Mondays – the Mondays)

tisdag – tisdagen – tisdagar – tisdagarna 
(Tuesday – the Tuesday – Tuesdays – the Tuesdays)

onsdag – onsdagen – onsdagar – onsdagarna 

torsdag – torsdagen – torsdagar – torsdagarna 

fredag – fredagen – fredagar – fredagarna 

lördag – lördagen – lördagar – lördagarna 

söndag – söndagen – söndagar – söndagarna 

-ar, -arna 

Jag är på kontoret på måndagar / på måndagarna. - I am at the office on Mondays.
Jag har möten på tisdagar / på tisdagarna. - I have meetings on Tuesdays. 


